
Lenzburger
Frauentagung

 16. Januar 2027 im wbz Lenzburg

MUT  macht  DEMOKRATIE
Frauen verändern Strukturen
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Hauptreferat mit Christina Roth
Kultureller Teil “Duo Cabriolas”
Spannendes Workshop Programm

Weitere Informationen und
Anmeldemöglichkeit
www.frauenzentrale-ag.ch



Melden Sie sich heute an!
Informationen und Anmeldung 
www.frauenzentrale-ag.ch
Anmeldeschluss ist am 30. Nov. 2026

Workshop-Programm:
1. Wirkung hoch 3 - Anne Müller 
2. Frauen in strategischen Führungspositionen: Wirken und entscheiden

statt zuschauen - Regula Kuhn-Somm, Verena Buol Lüscher
3. Future Skills: Chancen sehen, Zukunft gestalten - Beyonder AG
4. Stressreduktion durch Achtsamkeit - Claudia Denk
5. Selbstbehauptung & Selbstverteidigung für Frauen - Elisa Umiker
6. Slowflowerworkshop - floristisches Gestalten - Claudia Alijew
7. Der Ruf des Mutes: Innere Klarheit & Heldinnenreise - Christina Weigl
8. Pionierinnen, Künstlerinnen, Denkerinnen - Frauengeschichten

joint venture mit Museum Burghalde, Lenzburg 
9. Menschen verstehen, Potenziale entfalten - Nina Zuffellato

10. Klang und Duft - eine Reise zu innerer Balance - Yvonne Zimmerli
11. Finanziell selbstbestimmt - Frauen planen ihre Zukunft - Burri &

Partner Vorsorge und Vermögensplanung GmbH
12. Netzwerk & Community - echte Verbindungen? Petra Rohner 

Eine Veranstaltung der:

Ein herzliches Danke an unsere Sponoren:
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